
 

Midi Soir                  

Potage parisienne Potage du jour

Suprême de poulet jaune sauté (FR), jus lié Pâté à l'armagnac (CH)

22 Quinoa étuvé Salade mêlée

Piperade

Compote de poires Séré aux cerises noires

Potage aux lentilles Potage du jour

Rôti de veau (CH), sauce au poivre Risotto au basilic

23 Pommes de terre purée Salade de jeunes pousses et pois chiches

Haricots verts sautés

Flan caramel Salade de melon

Potage garbure Potage du jour

Saucisse à rôtir (FR) jus aux herbes Pizza margherita

24 Polenta bramata Céleri rémoulade

Tomate au four

Tarte aux pommes Crème de yaourt aux framboises

Crème de légumes Potage du jour

Steak haché de boeuf (CH), sauce au pinot 

noir
Lard fondant (CH)

25 Pommes de terre rissolées Ragoût de haricots blancs

Fenouil émincé étuvé

Danette au chocolat Compote de pruneaux

Potage purée aux pois jaunes Potage du jour

Filet de dorade au four (GR), sauce vin blanc Sandwich pesto tomate mozzarella

26 Riz créole Salade du jour

Duo de courgettes sautées

Blanc battu au citron Salade de nectarines

Crème de carottes Potage du jour

Lasagne au four (CH) Vitello tonnato

27 Salade mêlée Salade de pommes de terre

Glace Banane

Potage cultivateur Potage

Coquelet rôti (CH), jus aux herbes Salade verte et fromage

Gratin de pommes de terre

28 Colrave étuvé Beignets aux pommes

Chou chantilly Crème vanille

 - Salade midi et soir   /  Corbeille de fruits ou dessert du jour à choix

 - Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

Allergènes : 

gluten, lait, œuf, poisson, soja, céleri, noix, moutarde, graines de sésame, mollusque

MENUS DE LA SEMAINE

*Provenance de la viande ou du poisson

du 22 juillet au 28 juillet 2024

Lundi

Mercredi

Vendredi

Dimanche

Jeudi

Samedi

Mardi



 

Midi Soir                  

Velouté de légumes Potage des Grisons

Saucisse de veau (CH), jus lié Risotto au Taleggio

29 Purée de pommes de terre Salade verte et concombre

Bettes à tondre étuvées

Séré à la goyave Compote de poire

Potage bonne-femme Potage du jour

Boulettes de bœuf (CH), sauce au curry Roastbeef, sauce tartare

30 Boulghour piquant Salade russe

Haricots verts étuvés

Melon au porto Riz au lait à la cannelle

Potage purée de lentilles Potage du jour

Filet de poisson sauce zougoise Omelette aux fines herbes

31 Riz pilaf Julienne de légumes

Brocoli étuvé Salade verte

Mousse à la mangue Bircher

Saumon fumé, mesclun Potage du jour

Jambon à l'os (ch) sauce madère Ravioli aux légumes au pesto

1 Gratin dauphinois Grana padano râpé

Endive meunière Salade mexicaine

Fraises chantilly Dannette au caramel

Potage purée de cèleri Potage

Tacchino tonnato Souper vaudois

2 Pommes de terre frites Pommes de terre en robe, salade du jour

Carottes rapées, salade verte Assortiment de charcuterie, fromage

Flan au praliné Salade de fruits frais

Consommé aux légumes Potage

Suprême de pintade (FR) au poivre vert Quiche aux légumes

3 Gnocchi aux herbes Salade

Fenouils braisés

Crème de yogourt à la mangue Pruneaux au sirop

Crème de volaille Potage

Ragoût d'agneau (IE) à la provençale Gruyère et salade verte

4 Pommes de terre boulangère Pain

Aubergines sautées

Glace Tranche pabana, coulis de framboises

 - Salade midi et soir   /  Corbeille de fruits ou dessert du jour à choix

 - Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

Allergènes : gluten, lait, œuf, poisson, soja, céleri, noix, moutarde, graines de sésame, mollusque

MENUS DE LA SEMAINE

*Provenance de la viande ou du poisson

du 29 juillet au 04 août 2024

Lundi

Mercredi

Vendredi

Dimanche

Jeudi

Samedi

Mardi


