
 

Midi Soir                  

Potage cultivateur Potage 

Saucisse au choux (CH) Croque monsieur

18 Papet vaudois Salade de carottes 

Salade de clémentine Danette caramel

Garbure Potage

Poitrine de dinde rôtie, sauce bigarade (FR) Tartiflette de Haute Savoie (CH)

19 Gnocchi à la romaine Salade verte et maïs

Epinards en branche étuvés

Séré au baies des bois Salade de Kaki

Bouillon de bœuf Potage

Pot au feu (CH), vinaigrette aux herbes Quiche aux oignons

20 Pommes de terre nature Salade fenouil

Pomme au four Riz au lait

Crème de tomates Potage

Steak haché de veau (CH), sauce morille Penne au pesto

21 Purée Saint-Germain Salade de laitue pommée et radis

Céleri pomme étuvé

Crème brûlée Yogourt arôme

Potage de légumes Potage

Pavé de saumon rôti, sauce Zougoise Sandwich à la brésaola, fromage

22 Riz  pilaf Salade d'haricots verts

Pak choï braisé

Salade de fruits exotiques Compote de fruits

Potage aux épinards Potage

Lasagne gratinée Omelette au fromage

23 Salade de rampons aux graines Jardinière de légumes

Salade d'oranges Blanc battu à la cerise

Potage aux légumes Potage

Civet de cerf (NZ) aux airelles Jambon cru

24 Spätzlis sautés Salade mexicaine

Choux rouge braisé

Glace Tarte aux pommes

 - Salade midi et soir   /  Corbeille de fruits ou dessert du jour à choix

 - Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

MENUS DE LA SEMAINE

*Provenance de la viande ou du poisson

du 18 au 24 novembre 2024

Lundi

Mercredi

Vendredi

Dimanche

Jeudi

Samedi

Mardi



 

Midi Soir                  

Potage bonne femme Potage

Tajine d'agneau (AU) Penne au gorgonzola

25 Légumes aux épices Salade verte et betteraves rouges

Couscous

Séré à la framboise Poire pochée et chocolat

Crème de pois jaunes Potage

Boutefas poché (CH), sauce moutarde Tortilla de pommes de terre et oignons

26 Riz pilaf Salade mêlée

Rutabaga étuvés

Salade d'ananas au kirch Crème vanille

Potage aux légumes Potage

Langue de veau (CH), sauce aux câpres Ravioli verts ricotta épinards 

27 Pommes de terre purée Sauce crème

Carottes glacées Grana padano

Cubes de mangue Tam-tam caramel

Potage Potage

Filet de dorade royale (F) meunière SCE 

tartare allégée
Risotto aux légumes

28 Pommes rissolées Salade de rampons et pain de sucre

Mélange de légumes grillés

Mousse au chocolat Cocktail de fruits au sirop

Potage aux carottes Potage

Ragoût de lapin à la tomate séchée (HU) Souper vaudois

29 Polenta Pommes de terre en robe des champs

Laitue braisé Assortiment de charcuterie et fromage

Salade de kiwi Banane

Potage Potage

Spaghetti bolognaise (CH) Quiche lorraine

30 Grana padano Salade verte

Salade de saison

Blanc battu à la raisinée Clémentines

Potage Potage

Magret de canard rôti (FR) jus lié Assortiment de fromages

1 Pommes de terre country cuts Pain - Salade 

Haricots verts sautés Tranche au cassis

Glace Coulis de mangue

 - Salade midi et soir   /  Corbeille de fruits ou dessert du jour à choix

 - Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

MENUS DE LA SEMAINE

*Provenance de la viande ou du poisson

du 25 novembre au 1 décembre 2024

Lundi

Mercredi

Vendredi

Dimanche

Jeudi

Samedi

Mardi


