
 

Midi Soir                  

Potage aux lentilles Potage

Bœuf braisé à l'ancienne (CH) Vol au vent de volaille et légumes

2 Pommes de terre mousseline Salade verte

Colraves étuvés Séré aux fruits de la passion

Vermicelles de marrons chantilly

Potage aux légumes Potage

Compote de rave garnie (ch) Crêpes aux courgettes et fines herbes

3 Pommes de terre natures Coulis de potiron

Pomme pochée au caramel Salade de rampon mimosa

Clémentine

Potage garbure Potage

Piccata de dinde (FR), coulis de tomate Gratin de macaroni au vacherin mont-d'or

4 Risotto Salade de céleri-pomme

Julienne de laitue sautée Compote de fruits

Panna cotta et coulis de framboises

Punch, flûtes, chips Potage

Raclette, condiments Quiche aux poireaux

5 Charcuterie Salade verte 

Pommes de terre en robe

Salade de fruits Danette au caramel

Crème de poivrons jaunes Potage

Gratin de poisson (UE) Sandwich au roastbeef, fromage

6 Boulgour relevé Salade coleslaw

Emincé de fenouil

4 Crème de yogourt aux fraises Compote de cerises

Potage Potage

Lapin à la moutarde (FR) Endives au jambon 

7 Gnocchis romaine Salade verte

Racine de persil sautées Salade de kiwi

Glace

Potage aux carottes Potage

Civet de chevreuil (AT) au genièvre Bresaola

8 Pâtes au beurre Salade

Choux de Bruxelles étuvés Pain

Salade de fruits Tarte à la courge

 - Salade midi et soir   /  Corbeille de fruits ou dessert du jour à choix

 - Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

MENUS DE LA SEMAINE

*Provenance de la viande ou du poisson

du 2 au 8 décembre 2024

Lundi

Mercredi

Vendredi

Dimanche

Jeudi

Samedi

Mardi



 

Midi Soir                  

Potage à l'orge Potage

Jambon à l'os, sauce au madère Jalousie aux légumes

9 Gratin dauphinois Salade verte

Haricots verts sautés Crème praliné

Salade de banane au citron vert

Crème de légumes Potage

Blanquette de veau à l'ancienne (CH) Spaghetti napolitaine

10 Riz pilaf Salade de betterave

Rosette de romanesco vapeur

Flan chocolat Clémentine

Potage de chou fleur Potage

Bœuf bouilli vinaigrette (ch) Quiche lorraine

11 Pommes de terre nature Salade verte et maïs

Légumes vapeur

Séré à la framboise Compote de pruneaux aux épices

Potage parmentier Potage

Filet royal de colin (NO) Risotto à la mascarpone

12 Semoule couscous Grana panado râpé

Fondue de poireaux Salade verte aux graines

Blanc manger à la vanille Salade de kaki

Crème de céréales Potage

Steak haché de veau (CH) sauce poivre vert Souper vaudois

13 Gnocchi à la romaine Assortiment de fromages et charcuterie

Chou frisé sauté Pommes de terre en robe des champs

Salade d'ananas Yaourt aux fruits

Potage aux légumes Potage

Saucisse de porc à rôtir (CH) jus lié Omelette aux champignons et fines herbes

14 Potée de lentilles aux petits légumes Salade de carottes

Salade rémoulade

Blanc battu à la cannelle Riz au lait 

Potage Parmentier Potage

Coquelet rôti au romarin (CH) Tomme aux truffes

15 Pommes de terre frites Salade Russe

Epinards en branches étuvés Croûte dorée

Salade d'orange Compote de pommes

 - Salade midi et soir   /  Corbeille de fruits ou dessert du jour à choix

 - Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

MENUS DE LA SEMAINE

*Provenance de la viande ou du poisson

du 9 au 15 décembre 2024

Lundi

Mercredi

Vendredi

Dimanche

Jeudi

Samedi

Mardi


