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MENUS DE LA SEMAINE
du 14 au 20 avril 2025

Midi

Soir

Potage purée de céleri

Ragout de beeuf aux pois-chiches
Boulgour étuvé

Aubergines sautées

Flan au praliné

Potage

Agnolotti a I'ail des ours, sauce créme
Grana padano

Salade verte

Compote de pruneaux

Bouillon aux crodtons
Blanquette de dinde
Pommes de terre nature
Carottes glacées

Poire pochée

Potage
Cro(te aux champignons

Salade mélée

Yogourt aux fruits

Creme de volaille
Papet vaudois

Saucisse aux choux

Salade d'orange

Potage
Quiche au gruyere AOP

Salade verte

Blanc battu a I'abricot

Potage a I'orge

Steak de poulet tandoori (CH)
Quinoa étuvé

Chou chinois aux shitaké

Salade de banane et citron vert

Potage
Cervelas grillé (CH), moutarde

Rago(t de haricots blancs

Tam Tam au chocolat

Asperges sauce mousseline

Filet de daurade sauté (TR) sauce vin blanc
Riz pilaf

Courgettes sautées

Créme vanille

Potage
Sandwich tomate mozzarela

Salade mexicaine

Compote de fruits

Potage aux légumes
Lasagne de veau gratinée (CH)

Salade verte

Séré a la mangue

Potage

Crépe aux légumes et fines herbes
Sauce creme au basilic

Salade verte

Semoule au lait

CEuf mimosa, mesclun

Jambon braisé (CH), sauce madere
Gratin de pommes de terre
Epinards étuvés

Glace

Potage

Viande séchée
Salade verte et mais
Pain

Tarte ala créme

*Provenance de la viande ou du poisson

- Salade midi et soir / Corbeille de fruits ou dessert du jour a choix
- Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

Allergénes :

Gluten, lait, ceuf, poisson, soja, céleri, noix, moutarde, graines de sésame, mollusque
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cotline du 21 au 27 avril 2025
Midi Soir
) Saumon fumé, salade verte Potage
Wi Poitrine de dinde roti (FR), jus a l'estragon Salade de rampons
241 |Pommes rissolées Croltons, ceuf, lardons
Mﬁ) Endive meuniére
Mousse au chocolat Salade de kiwi
- Potage garbure Potage
\W‘dﬁ 7 Sauté de beeuf (CH) au paprika Quiche
22 |Pates au beurre Salade coleslaw
Emincé de fenouil étuvé
5 Séré aux fruits de la passion Bircher
Creme de céréales Potage
Mernicsiedii Gratin de poissons (Atlantique nord)) Ravioli aux légumes frais, sauce créeme
23 |Pommes de terre nature Grana padano
rA,v Bettes a tondre sautées Salade verte
Salade de fruits Semoule sucrée
. Potage de lentilles corail Potage
Jeudii Tranche de porc panée (CH), citron Rissole aux légumes
1 24 |[Risotto Salade verte et concombres
Romanesco vapeur
i j’“ﬁi Blanc manger au coulis de fraise Compote de fruits
Anands
Potage caldo verde (chou frisé PDT) Potage
Vemdiedi Tajine d'agneau (IR) Souper vaudois
,,':'\'./",\‘ 25 |Semoule couscous Pommes de terre en robe
;)/ ;"/) Carottes, courgettes et colrave aux épices Salade du jour
Flan noix de coco Banane
- Créme de veau Potage
mi Hachis parmentier (CH) Lard fondant (CH)
26 |Salade mélée Rago(t de petits pois et carottes
iy |Glace Yogourt aréme
B \
Di | Potage printanier Potage
Poulet réti (CH), jus aux herbes Fromage
27 |Frites Salade mélée, pain
% Haricots verts sautés Tarte aux pommes
%“" Vermicelles de marron, meringue, chantilly

*Provenance de la viande ou du poisson

- Salade midi et soir / Corbeille de fruits ou dessert du jour a choix
- Café complet le soir: notace. fromaae. 1 tranche de charcuterie. pain. beurre. confiture
Allergenes :

Gluten, lait, ceuf, poisson, soja, céleri, noix, moutarde, graines de sésame, mollusque



